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      「認知症予防の最新事情」 

SLF研究所 所長 矢冨直美  
 

昨年、政府は、認知症予防の施策目標として、当初、70歳の人たちの認知症発症を 1年遅らせるとい
う画期的な目標を打ち出しましたが、認知症になってしまった人たちが差別をうけるという福祉関係者
からの批判が相次ぎ、この画期的な政策目標を取り下げてしまいました。 
本講演では、認知症予防の研究の最新の情報を踏まえ、認知症予防の施策はどうあるべきか、皆様が

認知症にならないために、何をなすべきかお話ししたいと思います。 
  
   ■ 日  時 ：2020年 6月 19日（金） 10:00 ~11:30（途中 5分間休憩） 

■ 場 所 ：講演会はパソコン、スマホ、タブレットを使用したオンライン形式 
      （生中継で行います。Web会議アプリ ”ZOOM”を使用します。 

  開始時間になりましたら ”ZOOM”で参加してください。 
  9:45より参加操作開始可能。 

URL：https://zoom.us/j/4440577761?pwd=eFNjY3hyWmxnWU5sNWJ2SnFnbXVsUT09 
ミーティング ID: 444 057 7761 、パスワード: kouenkai 

 

  ■ 参加料 ： 無料 
  ■ 申し込み ： 以下のいずれかの方法でお申し込み下さい。 
    ① eメールで： info-slf@jcom.home.ne.jp 宛て （件名：第７４回講演会申込） 
        ② ホームページ上の申込サイトから 

    ■ 申込期限 ： 2020年 6月 17日（水）  
    ■ 注意事項 

        ① ZOOM参加時の名前は本名（姓名）を漢字で入力してください。 
         上記と異なる場合は誰が参加しているかを把握できないため、 
        “退場”させられます。 
      ② 参加者は 90名までで、先着順となります。（申し込みの先着順ではなく、 
         当日の会議の参加順になります。） 

        ③ ZOOMの操作（会議の参加方法）については SLFのホームページを 
           ご覧ください。 

            https://www.secondlifefactory.org/2020/05/07/zoom-tukaikata/ 

     この資料の１ページから１１ページをご覧ください。１２ページ以降は 
     見る必要はありません。 

        ④ 休憩時間に ZOOM会議が中断された場合は、再度参加操作をお願いします。 
        ⑤ 質疑応答について 
           質問時間になりましたら、質問のある方は ZOOM操作“手を挙げる”を 
      行っていただきます（実際に手を挙げるのではありません。”ZOOM”上の 
      操作です。） 
           操作方法は事前に下記をご覧ください。 

             https://zoom-japan.net/manual/pc/zoom-handraised/ 

        ⑥ 参加する端末はパソコン、スマホ、タブレットで可能です。 
      デスクトップパソコンの場合は、Webカメラ、マイク、スピーカー（または 
      イヤホン）が必要です。 
 
 
  
                                        以上 
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