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  第
６

０
回

Ｓ
Ｌ

Ｆ
講

演
会

（
５

周
年

記

念
特

別
講

演
会

）
案

内
 

「
人

生
１
０
０
年

時
代

の
地

域
づ

く
り
」

 

 内
容

 

 
 

 
 
日

本
社

会
は

高
齢

の
時

代
を

迎
え

、

様
々

な
深

刻
な

問
題

の
解

決
を

迫
ら

れ

て
い
ま
す
。
そ
の
一
つ
が
人
口
減
少
と
と

も
に
生
じ
る
地
域
の
問
題
で
す
。
柏
市
に

点
在
す
る
住
宅
街
は
、
高
度
成
長
期
に
開

発
さ
れ
、
一
気
に
高
齢
化
が
進
み
、
３
軒

に
１
軒
、
２
軒
に
１
軒
が
空
き
家
に
な
っ

て
し

ま
う

状
況

が
す

ぐ
目

の
前

に
迫

っ

て
い
ま
す
。
 

 
 
 
駅
か
ら
遠
い
住
宅
街
で
は
、
小
売
り
や

飲
食
、
交
通
な
ど
サ
ー
ビ
ス
が
撤
退
し
、

生
活
が
不
便
に
な
っ
て
、
さ
ら
に
人
口
減

少
が

進
む

悪
循

環
が

起
こ

る
こ

と
が

予

想
さ
れ
て
い
ま
す
。
 

 
 

 
こ

う
し

た
地

域
社

会
の

変
化

を
ど

の

よ
う
に
と
ら
え
、
そ
れ
に
ど
の
よ
う
に
対

処
し

て
い

っ
た

ら
よ

い
の

で
し

ょ
う

か
。

そ
の
処
方
箋
は
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
？
 

 
 
 
今
回
は
、
こ
の
問
題
に
関
係
す
る
３
人

の
方
々
を
お
招
き
し
て
、
左
記
の
よ
う
に

シ
ン

ポ
ジ

ウ
ム

を
開

催
し

た
い

と
思

い

ま
す
。
お
ひ
と
方
は
、
首
都
大
学
東
京
の

都
市

問
題

の
研

究
者

で
い

ら
っ

し
ゃ

る

饗
庭
伸
先
生
、
ま
た
、
柏
市
で
の
対
策
の

か
な

め
と

な
る

立
地

適
正

化
計

画
事

業

の
担
当
者
の
方
、
さ
ら
に
、
民
間
と
し
て

こ
の

問
題

に
取

り
組

ん
で

い
ら

っ
し

ゃ

る
ユ

ー
カ

リ
が

丘
の

山
万

株
式

会
社

の

担
当
者
の
方
に
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
か
ら

お
話
し
し
て
い
た
だ
く
予
定
で
す
。
 

基
調

講
演

 
「
高
齢
化
に
伴
う
都
市
の
変
貌

と
そ
の
対
応
」
、
饗
庭
伸
（
ア
イ
バ
 シ

ン
）
首
都
大
学
東
京
教
授
 

 
 

 1
3
時

3
5
分
～

1
4
時

1
5
分

 

講
演

「
柏
市
に
お
け
る
街
づ
く
り
構
想
」、

柏
市
都
市
計
画
課
 

 
1
4
時

15
分
～
1
4
時

45
分
 

講
演

 
「
ユ
ー
カ
リ
が
丘
に
お
け
る
街
づ
く

り
事
業
」
、
山
万
株
式
会
社
 

 
 

 
1
4
時

55
分
～
1
5
時

2
5
分
 

パ
ネ

ル
デ

ィ
ス

カ
ッ

シ
ョ
ン
 

 
1
5
時

30
分
～
1
6
時

10
分
 

日
時

 
 １

１
月
２
０
日
（
火
）
 

１
３
時
３
０
分
〜
１
６
時
３
０
分

 

※
い
つ
も
と
曜
日
・
時
間
が
異
な
り

ま
す

 

場
所

 
東

京
大

学
柏

キ
ャ

ン
パ

ス
 

柏
市
柏
の
葉
５
-１

-
５
 

総
合
研
究
棟
６
階
大
会
議
室
 

費
用

 
資

料
代

５
０

０
円

 

主
催

 
一

般
社

団
法

人
セ

カ
ン

ド
ラ

イ
フ

フ
ァ
ク
ト
リ
ー

( Ｓ
Ｌ
Ｆ

)  

申
込
 
メ
ー
ル

：
i
n
f
o
-
s
l
f
@
j
c
o
m
.
 
 

h
o
m
e
.
n
e
.
j
p（

件
名
：
第
６
０
回
講

演
会
申
込
）

 

電
話

：
0
4
-
71
0
0
-8
0
2
3 

フ
ァ
ッ
ク
ス
：
0
4-
7
1
00
-
0
158

 

Ｗ
Ｅ
Ｂ
（
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
フ
ァ
ク

ト
リ
ー
で
検
索
）
 

は
が
き
：
 
〒
2
7
7-
0
0
05

柏
市
柏

6
-
4
-
2
4

柏
ビ

ル
デ

ィ
ン
グ
７

階
 

Ｓ
Ｌ
Ｆ
講
演
会
係
宛

 

会
場
ア
ク
セ
ス
 

柏
の
葉
キ
ャ
ン
パ
ス
駅
か
ら
バ
ス
６
分
「
国

立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
」
下
車
徒
歩
２
分
 

                     

 お
か

げ
さ

ま
で

５
周

年
 

お
か
げ

さ
ま

で
セ

カ
ン

ド
ラ

イ
フ

フ
ァ

ク
ト

リ
ー

は
２

０
１
８
年
４

月
に
設

立
５

周
年

を
迎
え
ま
し
た
。
皆
様
の
温
か
い
ご
支

援
に
感
謝

申
し
上
げ

ま
す
。
 

会
員
数
も
９
百

名
を
超
え
ま
し
た
。
今
後

も
シ
ニ

ア
の
皆

様
が
健
康

で
ア

ク
テ

ィ
ブ

に
活
躍
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、
努
力
を
続

け
て
い
く
所
存
で
す
。
引
き
続
き
Ｓ
Ｌ
Ｆ
の

各
種

の
活
動

に
皆

様
の
参
加

を
お
待
ち

し

て
お
り
ま
す
。
 

 

Ｓ
Ｌ

Ｆ
５

周
年

シ
ン

ポ
ジ

ウ
ム

に
向

け

て
 

設
立
５
年
目
を
迎
え
、
Ｓ

Ｌ
Ｆ

は
地

域
の

問
題

解
決

を
担

う
組
織

と
し

地
域

の

課
題

に
取

り
組

む
事

業
を

進
め

て
い

き
た

い
と
考

え

る
。
 

 
超
高
齢
化
は
、
地
域
に
様
々
な
課
題
を
課

し
て
く
る
。
高
齢
者
人
口
が
増
え
、
福
祉
や

生
活
サ
ー
ビ
ス
の
ニ
ー
ズ
が
肥
大
化
す
る
。

一
方
で
、
先
々
、
出

生
率
の
低
下

が
続
き
、

高
齢

者
を
支

え
る

生
産
年

齢
人

口
が

減
っ

て
く
る
。
社
会
資
源

が
、
高
齢
者
を
支
え
る

消
費

に
回
さ
れ
、
経
済

の
循
環
が
進
ま
な
い
。

こ
う
し
た
課
題
解
決
の
た
め
に
は
、
元
気
な

高
齢
者
が
、
社
会
を
支
え
る
担
い
手

に
な
る

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
 

フ
ァ
ク
ト
リ
ー
通
信
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東大の生きがい
就労研究に参加
したシニアが作
った法人です。 
地域の就労や仲
間づくりの支援
のために、講演
会、講座、サロン
などの活動を行
っています。 
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分 アミュゼ柏と同じ
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仕
組
み
づ
く
り
が
急
務
で
あ
る
。
 

高
齢

化
し

た
住

宅
街

の
再

生
に

取
り

組
む

 

大
都
市
周
辺
の
地
域
は
、
高
度
成
長
期
に

人
々
が
移
り
住
ん
で
き
て
、
ベ
ッ

ト
タ
ウ
ン

と
し
て
の
機
能

を
果
た
し
て
き
た
。
住
民
が

一
気
に
高
齢
化
し
、
優
良
な
住
宅
街
で
は
あ

る
が

駅
か

ら
遠

い
た

め
に
ゴ

ー
ス

ト
タ

ウ

ン
化

を
免

れ
な

い
と

思
わ

れ
る

地
域

が
少

な
く

な
い

。
そ

こ

で
、

Ｓ
Ｌ

Ｆ
が

取

り
組

む
地

域
課

題

と
し

て
、

高
齢

化

し
た

街
に

、
外

か

ら
人

々
が
移

り
住

ん
で

き
て

、
活
性

化
し

た
街

を
つ

く

る
事

業
に
チ
ャ
レ

ン
ジ

し
た

い
と
考

え
る
。
 

仕
事

が
あ

る
環

境
を

つ
く

る
 

子
育

て
世

代
の
若

い
人

が
移

り
住

ん
で

く
る
た
め
に
 
最
も
重
要

な
こ
と
は
、
仕
事

が
あ
る
、
地
域
で
仕
事
が
で
き
る
と
い
う
こ

と
で
あ
る
。
子
育

て
世
代
の
男
性

の
仕
事
と

し
て
、
東
京
都
心
の
企
業
の
協
力

で
テ
レ
ワ

ー
ク

で
働

け
る
誘
導

策
を

講
じ

る
こ

と
が

有
効

で
あ
ろ
う
。
週
に
１
日
か
２
日
は
都
心

の
会
社
に
出
勤

し
、
残
り
は
自
宅
や
、
地
域

の
ワ

ー
ク

ス
テ

イ
シ
ョ

ン
を
使

っ
て
仕

事

を
す
る
。
す
で
に
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
使

っ

て
そ

の
よ

う
な
テ
レ
ワ

ー
ク

の
シ

ス
テ

ム

を
安
価

に
作

れ
る

こ
と

が
現
実

と
な

っ
て

い
る
。
 

 
さ
ら
に
は
、
子
育
て
世
代
の
女
性

の
仕

事

が
あ
る
こ
と
が
必
要

で
あ
る
。
現

在
は
、
ほ

と
ん
ど
共
稼
ぎ

な
の
で
、
地
元
に
女
性
の
仕

事
が
あ
る
こ
と
が
重
要
で
あ
る
。
福
祉
系

の

仕
事

や
保
育

の
仕

事
な

ど
人
手

不
足

の
分

野
の
仕
事
は
な
い
わ
け
で
は
な
い
が
、
空
き

家
や

空
き

地
を
利
用

し
た

ビ
ジ
ネ

ス
も

様
々
考
え
ら
れ
る
。
た
と
え
ば

、
日
本
文
化

や
日
本
人
と
の
交
流
を
Ｗ
Ｅ
Ｂ

で
発
信

し
、

イ
ン

バ
ウ

ン
ド

関
連

の
仕

事
を
誘
致

し
た

り
、
フ
ラ
ン
ス
の
美
し
き
村
の
よ
う
に
、
盆

栽
や
イ
ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
ガ

ー
デ
ン
、
バ
ラ
な

ど
の

庭
園

を
住

民
が
自

分
の

庭
を
改
造

し

て
、
住
民
が
観
光
的
な
働
く
場
を
作
る
こ
と

も
可
能
で
あ
ろ
う
。
 

優
れ

た
教

育
・
子

育
て

環
境

を
つ

く
る
 

移
り
住
ん
で
く
る
子
育
て
世
代
の
関
心

が

高
い

の
は

、
地

域
の

教

育
の
水
準

で
あ

る
。

地

域
の

教
育

の
水
準

が
高

い
レ
ベ

ル
に

あ
る

と
若

い
人

が
移

り
住

ん
で

く

る
誘
因

と
な

る
。

柏
市

の
よ

う
な

と
こ
ろ

に
は

英
語
、
数
学
、
科
学
を
子

供
た
ち

に
教

え
ら

れ
る

人
材
が
た
く
さ
ん
い
る
。
地
域
の
教
育
ボ

ラ

ン
テ

ィ
ア

と
し

て
そ

の
よ

う
な

人
材

を
活

用
し
て
、
安

い
費
用
で
公
的

教
育
以
外
の
教

育
が
受
け
ら
れ
る
こ
と
を
宣
伝

で
き
れ
ば
、

そ
う

し
た

教
育

環
境

を
め
ざ

し
て
移

り
住

ん
で
く
る
人
も
い
る
で
あ
ろ
う
。
 

 
ま
た
、
子
育
て
支
援

も
重
要
な
要
素
で
あ

る
。
認
可
さ
れ
た
保
育
所
の
存
在

も
大
事
で

あ
る
が
、
手
厚
い
住
民

に
よ
る
子
育

て
支
援

の
プ
ロ
グ

ラ
ム

が
あ

る
と
若

い
人

が
移

り

住
ん
で
き
や
す
い
は
ず
で
あ
る
。
 

 
さ
ら
に
、
子
供

の
医
療
環
境
が
整
っ
て
い

る
こ
と
も
重
要

と
思
わ
れ
る
。
幼

い
子
供

は
、

病
気

す
る
頻

度
が

高
く

小
児
科
医
療

の
充

実
と
そ
の
ア
ク
セ
ス
が
欠

か
せ
な
い
。
 

安
価

な
住

宅
供

給
の

た
め

の
ネ

ッ
ト

ワ
ー

ク
 

子
育

て
世

代
の
若

い
人

が
地

域
で

生
活

す
る
た
め
に
は
、
若
い
人
た
ち
の
ラ
イ
フ
ス

タ
イ

ル
に

合
っ

た
機
能
的

な
住

宅
の
供
給

が
必
要
で
あ
る
。
信
頼

で
き
る
住
宅
リ
フ
ォ

ー
ム
業
者
と
の
連
携

で
、
空
き
家
を
活
用

し
、

安
価

で
か

つ
デ
ザ

イ
ン
性

に
優

れ
た

リ
フ

ォ
ー
ム
住
宅
を
供
給

す
る
。
住
宅
の
販
売
に

は
、
不
動
産

事
業
者
と
の
連
携
も
必
要
と
な

っ
て
く
る
で
あ
ろ
う
。
住
宅
リ
フ
ォ

ー
ム
業

者
、
不
動
産
事
業
者
、
地
元
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー

が
常

に
情
報

を
共
有

す
る

シ
ス
テ

ム

が
あ
る
と
住
宅
供
給

が
進
め
や
す
い
。
 

（
矢
冨
直
美
）
 

 

連
載
「
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
を
ど
う
生
き
る
」

は
今
月
お
休
み
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
 

 

Ｓ
Ｌ

Ｆ
講

座
の

ご
案

内
 

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

制
作

講
座

 
 ホ

ー
ム
ペ

ー
ジ
制
作

の
た

め
の
ソ

フ
ト

ウ

ェ
ア
（

W
ord

P
ress ）

を
使
用
し
、
実
際

に

構
築
し
な
が
ら
学
び
ま
す
。

 

〔
日
程
〕

１
１
月
２
７
日
～
２
月
５
日
 

 
毎
週
火
曜
日
 
1
0
:
00
～
12:

0
0 

 
全

１
０
回
（
１
月
１
日
は
お
休
み
）
 

〔
場
所
〕
セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
 

〔
費
用
〕

1
0,
0
00
円
（
テ
キ
ス
ト

代
込
）
 

〔
対
象
者
（
こ
ん
な
方
に
お
す
す
め
）
〕
 

・
自
分
又
は
自
分
が
属

す
る
グ
ル
ー
プ
・
組

織
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
作
り
た
い
方

 
・
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
興
味
が
あ
り
、
作

り
方

を
知
り
た
い
方

 
・
ホ

ー
ム
ペ

ー
ジ
制
作

で
ス
モ

ー
ル

ビ
ジ

ネ
ス
を
始
め
た
い
方

 
〔
受

講
資
格
〕
パ
ソ
コ

ン
を
使
用

で
き
る
方

で
、
メ
ー
ル
の
送
受
信
が
で
き
、

W
O

R
D
、

E
X

C
E

L
が
使

え
る
レ
ベ
ル
の
方

 
 
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
制
作
の
未
経
験

者
歓

迎
 

 
パ
ソ
コ

ン
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
 

〔
申
込
〕
メ
ー
ル
：

 
in

fo-slf@
jcom

.h
om

e.n
e.jp

 
宛
て

 

件
名
「
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
制
作
講
座
」

 
ま
た
は
、
電
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             地域のシニアを応援するセカンドライフファクトリー通信 2018年１１月号 

広 告 

 

庭木のお手入れは 

ＳＬＦガーデン 

サポートへ 

お見積り無料 

 

安価で丁寧な仕事 

庭木の改作を提案 

 
TEL 04-7100-2834 

http://slf-

gardensupport.com/ 

暮らしの支援 

えんがわ 

生活のお手伝い 

お掃除 
お庭仕事 
買い物代行 
困りごと相談 

 
TEL 04-7100-2834 

http://kurashi-

engawa.com/ 

 

 わいわいサロン

会員募集 

趣味や学習活動を仲

間と一緒に楽しむサロ

ンです。参加費無料。 

詳しくは Web で。セカ

ンドライフファクトリー

で検索。 

《サロン一覧》 

楽しく終活を話そう！ 

スマホを使おう！ 

写真を楽しもう！ 

いつまでも勉強しよ

う！ 

月１ウォーキング！ 

投資を楽しもう！ 


